
Informazioni cronologiche NOME E COGNOME 
ATLETA

SOCIETA' 
ATLETA

ORDINE DI 
ENTRATA 
IN ACQUA

SIGLA 
GIUDICE

#1 ELEMENTO 1 - 
POSIZIONE BICI CON 

BRACCIO A 45° E 
CAMBIO - Schiena dritta

#2 ELEMENTO 1 - 
POSIZIONE BICI CON 

BRACCIO A 45° E 
CAMBIO - Non sono 
ammessi movimenti a 

forbice

#3 ELEMENTO 1 - 
POSIZIONE BICI CON 

BRACCIO A 45° E 
CAMBIO - Altezza 

minima: spalle asciutte

#4 ELEMENTO 2 - 
POSIZIONE CARPIATA - 

Dorso piatto

#5 ELEMENTO 2 - 
POSIZIONE CARPIATA - 
Glutei, polpacci e talloni in 

superficie

#6 ELEMENTO 2 - 
POSIZIONE CARPIATA - 
Angolo di 90° tra il busto e 

le gambe

#7 ELEMENTO 3 - 
POSIZIONE SUPINA 

GAMBA FLESSA CON 
SCAMBIO RAPIDO - 

Orecchie sotto la 
superficie

#8 ELEMENTO 3 - 
POSIZIONE SUPINA 

GAMBA FLESSA CON 
SCAMBIO RAPIDO - Il 

piede della gamba 
orizzontale non può 

scendere più di 5 cm sotto 
la superficie

#9 ELEMENTO 3 - 
POSIZIONE SUPINA 
GAMBA FLESSA - La 

coscia della gamba flessa 
deve essere 

perpendicolare alla 
superficie dell'acqua

#10 ELEMENTO 4 - 
SPACCATA - Anche 

spalle testa su una linea 
verticale

#11 ELEMENTO 4 - 
SPACCATA - Parte bassa 

della schiena in arco

#12 ELEMENTO 4 - 
SPACCATA - Ginocchia e 

piedi in estensione

#13 ELEMENTO 5 - 
GAMBA DI BALLETTO 

SOTTOMARINA - Testa e 
corpo paralleli alla 

superficie

#14 ELEMENTO 5 - 
GAMBA DI BALLETTO 

SOTTOMARINA - Gamba 
tesa il più possibile 
perpendicolare alla 

superficie

#15 ELEMENTO 5 - 
GAMBA DI BALLETTO 

SOTTOMARINA - Gamba 
orizzontale parallela alla 

superficie

#16 ELEMENTO 6 - 
VERTICALE AD 

ALTEZZA DI 
GALLEGGIAMENTO - 

massimo controllo nella 
posizione verticale

#17 ELEMENTO 6 - 
VERTICALE AD 

ALTEZZA DI 
GALLEGGIAMENTO - 
consentito un minimo 

movimento di remata per 
bilanciare la posizione

#18 ELEMENTO 6 - 
VERTICALE AD 

ALTEZZA DI 
GALLEGGIAMENTO - 

tenere la linea tra la testa, 
le spalle, le anche, le 
ginocchia e le caviglie

#19 ELEMENTO 7 - 
TUFFO DI TESTA - 
Spinta efficiente e 

massima elevazione - 
controllo delle posizioni 

aeree – controllo entrata 
in acqua

SUB-
TOTALI TOTALI IDONEITA' 

114/171 

0
0 NON IDONEA0

0
14/12/2024 12.19.43 Aurora cavallaro Due valli 31 EP 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 34

119 IDONEA14/12/2024 12.19.44 Aurora cavallaro Due valli 31 Sg 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 2 43
14/12/2024 12.19.59 Aurora cavallaro Due valli 31 Af 2 2 3 1 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 1 1 2 2 3 42
14/12/2024 12.22.30 Giulia acocella Novara 32 EP 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 34

125 IDONEA14/12/2024 12.22.36 Giulia acocella Novara 32 Af 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 1 2 2 2 46
14/12/2024 12.23.13 Giulia acocella Novara 32 Sg 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 45
14/12/2024 12.25.43 Gaia balossini Novara 33 EP 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 36

133 IDONEA14/12/2024 12.25.48 Gaia balossini Novara 33 Sg 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 49
14/12/2024 12.25.49 Gaia balossini Novara 33 Af 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 1 2 2 2 3 48
14/12/2024 12.27.51 Emma Casello Aquatica 9 EP 2 3 3 1 2 1 3 3 3 2 2 1 1 2 1 2 2 2 3 39

108 NON IDONEA14/12/2024 12.28.22 Emma Casello Aquatica 9 Pp 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 3 30
14/12/2024 12.28.32 Emma Casello Aquatica 9 Cp 3 3 2 1 2 1 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 39
14/12/2024 12.28.34 Camilla camerone Novara 34 EP 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 49

162 IDONEA14/12/2024 12.28.36 Camilla camerone Novara 34 Af 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57
14/12/2024 12.28.36 Camilla camerone Novara 34 Sg 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 56
14/12/2024 12.31.21 Anastasia coletta Novara 35 EP 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 36

117 IDONEA14/12/2024 12.31.26 Anastasia coletta Novara 35 Af 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 1 2 1 3 3 1 3 1 42
14/12/2024 12.31.30 Anastasia coletta Novara 35 Sg 1 1 1 3 3 3 2 2 3 2 1 2 3 2 2 3 2 2 1 39
14/12/2024 12.32.58 Arneodo Chloe Team 63 53 Ml 3 2 3 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 38

120 IDONEA14/12/2024 12.33.05 Arneodo Chloe Team 63 53 Ia 2 3 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 3 3 3 2 2 2 3 42
14/12/2024 12.33.12 Arneodo Chloe Team 63 53 Pr 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40
14/12/2024 12.33.37 Martina Moschino Aquatica 11 Pp 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 23

79 NON IDONEA14/12/2024 12.33.41 Martina Moschino Aquatica 11 EP 1 2 2 2 3 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 30
14/12/2024 12.33.53 Martina Moschino Aquatica 11 Cp 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 26
14/12/2024 12.34.34 Anna petrilli Novara 37 EP 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42

145 IDONEA14/12/2024 12.34.38 Anna petrilli Novara 37 Af 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 54
14/12/2024 12.34.54 Anna petrilli Novara 37 Sg 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 49
14/12/2024 12.36.40 Catania Rebecca Team 63 54 Ml 3 3 3 3 2 3 2 1 2 3 2 2 2 2 1 2 2 1 3 42

120 IDONEA14/12/2024 12.37.01 Catania Rebecca Team 63 54 Ia 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34
14/12/2024 12.38.24 Catania Rebecca Team 63 54 Pr 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 44
14/12/2024 12.37.07 Zahir saadaoui Novara 38 Af 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 1 1 2 3 3 2 47

134 IDONEA14/12/2024 12.37.08 Zahir saadaoui Novara 38 EP 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 39
14/12/2024 12.37.15 Zahir saadaoui Novara 38 Sg 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 1 1 2 2 3 3 48
14/12/2024 12.37.53 Valentina Mustaccioli Aquatica 12 EP 2 3 2 1 3 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 32

92 NON IDONEA14/12/2024 12.38.06 Valentina Mustaccioli Aquatica 12 Cp 3 3 3 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 30
14/12/2024 12.38.40 Valentina Mustaccioli Aquatica 12 Pp 3 2 3 1 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 30
14/12/2024 12.39.54 Victoria staffa Sisport 39 EP 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 34

129 IDONEA14/12/2024 12.39.55 Victoria staffa Sisport 39 Af 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 2 3 2 2 2 3 2 49
14/12/2024 12.39.56 Victoria staffa Sisport 39 Sg 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 46
14/12/2024 12.41.32 Bianca Recupero Aquatica 13 EP 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 36

101 NON IDONEA14/12/2024 12.41.34 Bianca Recupero Aquatica 13 Pp 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 3 31
14/12/2024 12.41.38 Bianca Recupero Aquatica 13 Cp 2 3 3 2 2 1 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 34

14/12/2024 12.41.57 Gozzi Clementina Team 63 55 Ml 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 1 2 1 3 3 3 2 47
123 IDONEA14/12/2024 12.42.53 Gozzi Clementina Team 63 55 Ia 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 38

14/12/2024 12.43.14 Gozzi Clementina Team 63 55 Ia 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 38
14/12/2024 12.42.35 Martina aghilante baia sport 40 EP 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 38

131 IDONEAMartina aghilante baia sport 40 Sg 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 3 44
14/12/2024 12.42.53 Martina aghilante baia sport 40 Af 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 1 3 1 3 2 3 3 3 3 49
14/12/2024 12.42.51 Beatrice Spinelli Aquatica 14 Pp 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 3 30

107 NON IDONEA14/12/2024 12.45.00 Beatrice Spinelli Aquatica 14 EP 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 39
14/12/2024 12.45.27 Beatrice Spinelli Aquatica 14 Cp 1 2 1 1 2 1 3 3 3 2 2 2 3 3 3 1 1 1 3 38

Sara martella Baia sport 41 EP 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 38
130 IDONEA14/12/2024 12.45.40 Sara martella Baia sport 41 Af 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 2 49

14/12/2024 12.46.07 Sara martella Baia sport 41 Sg 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 1 2 2 2 1 2 3 43
14/12/2024 12.48.37 Ayaka Tabiani CSR 16 Pp 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 35

117 IDONEA14/12/2024 12.51.06 Ayaka Tabiani CSR 16 Cp 3 3 3 1 2 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 2 41
14/12/2024 12.48.46 Ayaka Tabiani CSR 16 EP 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 41
14/12/2024 12.50.00 Pedrana Fontana Team 63 56 Ml 2 2 1 3 3 3 2 2 3 2 2 3 1 1 1 1 2 2 3 39

116 IDONEA14/12/2024 12.50.50 Pedrana Fontana Team 63 56 Pr 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 36
14/12/2024 12.51.16 Pedrana Fontana Team 63 56 Ia 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 41
14/12/2024 12.53.21 Noemi lacommara Gerbido 61 Af 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 2 2 3 3 1 1 1 2 45

121 IDONEA14/12/2024 12.53.23 Noemi lacommara Gerbido 61 EP 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 35
14/12/2024 12.54.03 Noemi lacommara Gerbido 61 Sg 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 1 1 3 41
14/12/2024 12.54.02 D Alessio Francesca Gerbido 57 Pr 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 34

105 NON IDONEA14/12/2024 12.54.15 D Alessio Francesca Gerbido 57 Ia 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 35
14/12/2024 12.54.30 D Alessio Francesca Gerbido 57 Ml 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 2 2 3 2 1 1 1 1 36
14/12/2024 12.54.42 Anna De Angelis CSR 17 Cp 3 3 3 1 2 1 3 2 2 3 3 3 1 1 2 1 1 1 3 39

125 IDONEA14/12/2024 12.54.43 Anna De Angelis CSR 17 EP 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 42
14/12/2024 12.55.13 Anna De Angelis CSR 17 Pp 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 2 2 1 2 1 2 3 2 3 44

14/12/2024 12.56.33 Agnese lattanzio finatti Gerbido 62 EP 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 36
123 IDONEA14/12/2024 12.57.30 Agnese lattanzio finatti Gerbido 62 Af 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 2 1 2 44

14/12/2024 12.58.56 Agnese lattanzio finatti Gerbido 62 Sg 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 1 1 1 2 43
14/12/2024 12.57.40 Desiderio marta Gerbido 58 Pr 2 2 2 2 2 1 3 2 3 1 1 1 3 3 3 1 1 1 2 36

71 NON IDONEA14/12/2024 12.57.41 Desiderio marta Gerbido 58 Ml 3 3 3 2 2 2 2 2 3 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 35
14/12/2024 12.57.44 Desiderio marta Gerbido 58 Ia 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1
14/12/2024 12.58.46 Beatrice Stroppiana CSR 18 Cp 3 3 3 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 3 33

110 NON IDONEA14/12/2024 12.58.58 Beatrice Stroppiana CSR 18 EP 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 41

14/12/2024 12.58.59 Beatrice Stroppiana CSR 18 Pp 3 3 3 2 2 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 1 3 36
14/12/2024 13.00.58 Esposito Emma Gerbido 59 Ml 2 3 3 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 34

100 NON IDONEA14/12/2024 13.01.45 Esposito Emma Gerbido 59 Pr 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 32
Esposito Emma Gerbido 59 Ia 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 34

14/12/2024 13.01.24 Cristina parpinel Gerbido 63 EP 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 37
131 IDONEA14/12/2024 13.02.19 Cristina parpinel Gerbido 63 Sg 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 49

14/12/2024 13.02.23 Cristina parpinel Gerbido 63 Af 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 1 3 2 3 3 2 3 1 45
14/12/2024 13.03.13 Celeste Chiusano CSR 19 Pp 1 2 2 2 2 1 3 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 3 30

90 NON IDONEA14/12/2024 13.02.10 Celeste Chiusano CSR 19 Cp 2 3 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 28
14/12/2024 13.02.16 Celeste Chiusano CSR 19 EP 2 2 2 1 3 1 3 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 32

14/12/2024 13.06.59 Fantozzi Marisol Gerbido 60 Ia 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 37
125 IDONEA14/12/2024 13.05.26 Fantozzi Marisol Gerbido 60 Ml 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 1 50

14/12/2024 13.05.30 Fantozzi Marisol Gerbido 60 Pr 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 3 2 38
14/12/2024 13.04.57 Irene stroppiana CSR 64 EP 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 36

131 IDONEA14/12/2024 13.05.47 Irene stroppiana CSR 64 Sg 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 1 3 2 2 2 2 2 1 46
14/12/2024 13.05.59 Irene stroppiana CSR 64 Af 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 2 2 2 1 3 49
14/12/2024 13.07.18 Sofia Bertolusso CSR 20 Pp 3 3 3 2 2 2 3 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 34

105 NON IDONEA14/12/2024 13.05.59 Sofia Bertolusso CSR 20 Cp 3 3 3 1 2 1 2 2 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 33
14/12/2024 13.05.55 Sofia Bertolusso CSR 20 EP 3 2 3 2 3 1 3 3 2 3 2 2 1 1 1 1 2 1 2 38
14/12/2024 13.10.26 Sofia Ghione CSR 21 EP 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 1 2 2 1 2 1 3 44

133 IDONEA14/12/2024 13.10.55 Sofia Ghione CSR 21 Cp 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 1 1 1 3 48
14/12/2024 13.11.05 Sofia Ghione CSR 21 Pp 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 3 41
14/12/2024 13.13.54 Ilaria Marengo CSR 22 EP 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 3 41

124 IDONEA14/12/2024 13.14.04 Ilaria Marengo CSR 22 Cp 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 3 44
14/12/2024 13.15.52 Ilaria Marengo CSR 22 Pp 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 39


